L'Hotel Doria rappresenta un ottimo punto di partenza per raggiungere le Cinque Terre.

Data I'ubicazione relativamente impervia dei paesi e la carenza strutturale di parcheggi, l'accesso piu agevole ¢ di gran
lunga quello tramite la ferrovia.Le corse dei treni regionali hanno una notevole frequenza, in particolare durante la
stagione estiva, senza dimenticare comunque che a Monterosso ¢ a Riomaggiore fermano anche i treni interregionali a
media percorrenza.ll nostro albergo ¢ situato a 800 metri dalla stazione di Cavi, raggiungibile facilmente a piedi e a
circa 2 km dalla stazione di Sestri Levante, raggiungibile con la linea bus Chiavari Sestri Levante che passa ogni 20
minuti sulla via Aurelia a 30 metri dall'Hotel.

I treni che partono da Cavi sono
7,48 10,22 11,01 12,00 12,49

e arrivano in circa 50 minuti alle Cinque Terre.
Maggiore frequenza hanno i treni da Sestri Levante che partono alle
7,39 8,16 8,56 9,45 10,25

Facendo comodamente colazione in Hotel alle 7,30 si pu6 con l'autobusfs
delle
7,48 8,08 8,28 848 9,08 9,28

A Riomaggiore ha inizio una strada pedonale altamente suggestiva chiamata Via dell'amore. 11 percorso si snoda lungo
la costa, a picco sul mare, e permette di raggiungere Manarola con una passeggiata di circa un'ora.

I treni che partono da Manarola per Corniglia o Vernazza sono alle
10,19 11,23 12,12 13,29 13,38 14,19

Dalla stazione di Corniglia al paese in costa c'¢ una lunga scalinata, per cui chi non vuole affaticarsi puo decidere di
proseguire in treno fino a Vernazza.

11 suggestivo sentiero di Corniglia tra macchia mediterranea e coltivazioni, raggiunge il punto piu alto del percorso e
conduce a Vernazza.

A Vernazza piccola sosta per il pranzo dove potete rilassarvi nello splendido porticciolo.

I treni che partono da Vernazza per Monterosso sono alle ore
15,34 15,46 16,22 17,29 17,36 18,29

11 paese di Monterosso ¢ a ridosso di colline coltivate a vite ed ulivo. Possiede le spiagge piu belle delle Cinque Terre.
Il ritorno al nostro Hotel ¢ previsto con i treni ai seguenti orari

I1 ritorno per Sestri Levante ¢ al seguente orario
14,29 15,19 15,39 16,27 16,55 17,18 17,34 17,41 18,18 18,34

Da Sestri € possibile poi tornare a Cavi con il Bus di linea (ogni 20 minuti circa)
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